
U N  A P P E L  A U X  C A N A D I E N S  F R A N Ç A I S

Avant qu’il soit trop tard
Un peuple qui n’a plus d’enfants n’a plus d’avenir. Il n’a plus qu’une date.



L E  C R E U X  H I S T O R I Q U E

1,33
enfant par femme au Québec en 2024.

Le plus bas jamais enregistré.

2,1
le seuil pour simplement se renouveler,

sans immigration.

4
enfants par femme à la fin des années

1950. Nos grands-mères remplissaient

le pays.

On naissait plus de 140 000 bébés par année à la fin des années 1950. En 2024 : 77 400
— pour une population deux fois plus nombreuse. Depuis 2024, on meurt plus qu’on
ne naît.
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Source : Institut de la statistique du Québec.
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Ce n’est pas une théorie. C’est un bulletin.

Quand un peuple cesse de se renouveler et que d’autres,

plus féconds, occupent ses berceaux, ses écoles et ses rues,

on appelle ça un remplacement démographique. On a le

droit de le nommer. On a le droit de ne pas le vouloir.

À Montréal, 7 bébés sur 10 ont au moins un parent né à

l’étranger. Langue maternelle française : 77 % en 2016, 75 %

en 2021. Île de Montréal : 51 % parlent encore le français le

plus souvent à la maison.



Q U I  F A I T  E N C O R E  D E S  E N F A N T S

Les familles ne sont pas égales devant l’avenir.

Les Québécoises nées ici se contractent sous le seuil de

survie. D’autres groupes, eux, continuent de croire à la

famille nombreuse.

Les femmes immigrantes ont longtemps eu autour de 1,9

enfant, contre 1,5 chez les nées au Canada. Chez les

originaires d’Afrique du Nord et du Moyen-Orient, première

génération, l’indice montait à 2,5 à 2,7 enfants.

La population musulmane du Québec est passée de

109 000 personnes en 2001 à 422 000 en 2021. Au Canada,

26 % d’entre elle a moins de 15 ans, contre 16 % de

l’ensemble. Âge médian : 30 ans, contre 41.

Nous n’accusons personne d’aimer ses enfants.

Nous refusons que les nôtres deviennent une

minorité folklorique dans le pays que quatre

siècles de nos morts ont bâti.

E N F A N T S  P A R  F E M M E

Québec 2024 1,33

Nées au Canada 1,5

Immigrantes 1,9

Maghreb / M.-O. 2,6

Ligne de survie du peuple : 2,1
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Sources : ISQ, ORFQ/INRS (2001-2006), Statistique Canada 2021.

L E  T O I T  A V A N T  L E  B E R C E A U

Sans chambre, pas de troisième enfant.

Maison unifamiliale médiane à Montréal, 2025 : 790 000 $. 48 % du revenu

dans l’hypothèque. 11 ans de mise de fond. La part du revenu consacrée à

l’hypothèque a doublé en dix ans au Québec (15 % → 32 %). Plus d’un demi-

million de résidents temporaires : on importe de la demande, on exporte nos

berceaux.



Nous avons le droit d’être un
peuple.
Les Japonais, les Israéliens, les Coréens, les Hongrois

défendent leur continuité. Personne au monde n’est

tenu de disparaître poliment. Nous avons le même droit :

vouloir que le Québec reste le pays des Canadiens

français.

Un peuple n’a pas à s’excuser de ne pas vouloir

s’éteindre. Ce n’est pas de la haine. C’est de la

fidélité.

N O T R E  H É R I T A G E

Ce que nous avons bâti.
On nous a appris à baisser les yeux. À traiter notre

héritage comme une faute. C’est un mensonge.

Nous sommes un peuple blanc d’Occident — caucasien,

européen, héritier d’Athènes, de Rome, de la chrétienté

et des Lumières. C’est cette civilisation qui a fait de la

personne un sujet de droit, pas un sujet du prince.

Liberté de conscience. Femmes égales devant la loi.

Parlement, procès équitable, presse libre. La science qui

se corrige elle-même.

C’est chez nous que l’hôpital, l’université, la cathédrale et

le laboratoire ont grandi ensemble. L’électricité, l’aviation,

les antibiotiques, l’informatique. Bach, nos musées, le

français, le Code civil.

Les Canadiens français ont porté cet héritage sur un

continent. Ce pays n’est pas un hôtel. C’est une
œuvre. Un peuple qui a donné ça au monde a le

droit de vouloir durer.

C E  Q U ’ I L  F A U T  F A I R E ,  M A I N T E N A N T
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Faire des familles nombreuses
Trois, quatre enfants. C’est l’acte politique le plus concret. Un

peuple se vote dans les berceaux.
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Un État nataliste, pas un slogan
Logement, fiscalité, congés. Que le troisième enfant pèse

plus que le troisième permis temporaire.
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Maîtriser l’immigration
On n’importe pas, chaque année, l’équivalent d’une ville
pendant que nos filles reportent le premier bébé à 31 ans.

0 4

La souveraineté
On ne confie pas sa survie nationale à Ottawa. Un peuple
maître chez lui décide qui entre, et comment on aide ceux

qui font le pays de demain.

Tant qu’il reste encore des
Québécois.
Le pays ne se transmet pas tout seul. Il se

transmet dans une famille, une langue, une table

trop petite, un troisième enfant.

Texte d’Emmanuelle Beauchamp

ramenonslegrosbonsens.com

emmanuelle.beauchamp03@gmail.com

Sources : ISQ, StatCan, OQLF, ORFQ/INRS, APCIQ. À imprimer, à passer, à vivre.


